ngterntaler Spelseplan

Dienstleistungen

Vom 01.12 bis 05.12.2025

Sonderessen

Menii 75 ® <

Montag Vollkornnudeln #!

mit KarottensoBe #1¢
Obst

Menii 22 S
Linsensuppe mit |
Brotchen #!
Obst

Dienstag

Meni 17

Mittwoch Fischstdbchen® mit Erbsen ®QOO

Kartoffelbrei ©
Milchreis ©

Menii 52

Donnerstag Gabelspaghettic4! mit W,

Bolognesesofe
Obst

Menii 10 ¥
Freitag Kartoffelpuffer A€ mit
Apfelmus’

Anderungen vorbehalten

e Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit
Antioxidationsmittel, 5= mit Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8=
geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiiBungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6,
Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse™, F= Sojabohnen*, 6= Milch*
und Milchprodukte (einschlieflich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3,
Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*,
J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mg/kg oder 10mg/I, M= Lupinen*, N= Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <2\ ohne Weizen \ Vegetarisch
3¢ |



gi?sn?rnt’[aler Spelseplan

Vom 08.12 bis 12.12.2025

Meni 73 Y

Montag Reispfanne mit

Hahnchenbruststreifen
Obst

Menii 34 iy
Dienstag Nudeln #! mit KédsesoBe A1¢ @O
Rote Beete Salat
Cookie - Creme®Al.cH

Menii 92 <\ «

Mittwoch Kartoffelcremesuppe ° PO

Toast A!
Obst

Menii 15 -

Donnerstag Eier in SenfsoBe A7 und ¥

Salzkartoffeln
Obst

Menii 82
Freitag | Fisch® in TomatensoBe”! mit Reis
Joghurt®

Anderungen vorbehalten

e Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit Antioxidationsmittel, 5= mit
Geschmacksverstarker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8= geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit
Siifungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6é, Hybridstdmme7), B=
Krebstiere™, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen*, G= Milch* und Milchprodukte
(einschlieBlich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannussb,
Paranuss6, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*, J= Senf*, K= Sesamsamen*, L=
Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/I, M= Lupinen*, N=
Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <2\ ohne Weizen \ Vegetarisch
3¢ |

Sonderessen




g%§Sterntaler Spe|seplan
Vom 15.12 bis 19.12.2025

Sonderessen

Meni 4 Q®

Montag Nudeln 4! mit

Ratatouille Sofle
Obst

Menii 53 QK
Dienstag Wurstgulasch ! mit R
Bulgur A!

Obst

Menii N (¥

Mittwoch Reis |

Gemiisesofle
Obst

AlG

M .o 48 o~ N\ .
end \) (%)

Donnerstag Fischfrikadellen 4167 mit
Kartoffelbrei® und Salat
Quark

Menii 12 <
Freitag Kichererbsen Eintopf
Brot A!
Obst

Anderungen vorbehalten

e  Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpskelsalz, 4= mit Antioxidationsmittel, 5= mit
Geschmacksverstarker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8= geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiiBungsmittel, 11= enthdlt
Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamuté, Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C=
Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen™, 6= Milch* und Milchprodukte (einschliefllich Laktose), H=
Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und
Queenslandnuss9), I= Sellerie*,

J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/I, M=
Lupinen*, N= Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <2\ ohne Weizen &\ Vegetarisch
?{‘ :



Dienstleistungen

Speiseplan
Vom 22.12 bis 26.12.2025

Sonderessen

Montag

Menii 3
Nudeln A1

Tomatensofe A!
Obst

Meni O

Dienstag Pizza
Obst
Mittwoch Feiertag
Donnerstag Feiertag
Freitag Feiertag

Anderungen vorbehalten

e  Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:
1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit Antioxidationsmittel, 5= mit

Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8= geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiiBungsmittel, 11= enthdlt

Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamuté, Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C=

Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen™, 6= Milch* und Milchprodukte (einschlieBlich Laktose), H=

Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und

Queenslandnuss9), I= Sellerie*,

J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/|, M=

Lupinen*, N= Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch

ohne Weizen Vegetarisch




