Speiseplan Sterntaler |
vom 05.10. bis 09.10.2026

Sonderessen
Mendi 12
Montag Kicher'er'b.sen Gemiiseeintopf ®
mit Brezel”!
Obst
Mendi 88 @
Fisch® mit SpinatsoBe A1¢1 P
Dienstag und Reis
Obst
Mendi 52
Mittwoch Nudeln * Q)
mit Bolognesesofle (Rind) <\
Eisberg-Salat ,*J
Bananenquark -
Meni 99
Donnerstag Eierfrikasse¢A16 mit F
Salzkartoffeln Q
Obst
Menii 101
Freitag | GabelspagetticA! T
mit Tomaten-Kdsesofe A!1¢ Q
Schokopudding®

Anderungen vorbehalten

e Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpskelsalz, 4= mit Antioxidationsmittel, 5= mit
Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8= geschwadrzt, 9= gewachst, 10= mit
SiiBungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6, Hybridstdmme7), B=
Krebstiere™, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen*, G= Milch* und Milchprodukte
(einschlieflich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannussb,
Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*, J= Senf*, K= Sesamsamen*, L=
Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/I, M= Lupinen*, N=
Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <2\ ohne Weizen %\ Vegetarisch
3% ®




Speiseplan Sterntaler
vom 12.10. bis 16.10.2026

Sonderessen
Menii 24
- TALG1
Montag Seelqchs in Senfsofle Q
mit Salzkartoffeln @)
Obst
Menii 38
. -1:F . J*"‘\'
Dienstag Vegetarisches Chili" mit @Y
Bulgur 4!
Cookies-Creme?l16
Menii 46
Mittwoch Puten Qeschne’rzil’rles |.n @
ChampignonsoBe”! ! mit @
Kroketten®
Obst
Menii 58 @
Donnerstag Moh.r'enkar"roffelem‘ropf —
mit ButterbrotAlA26 LY
Joghurt®
Mendi 93
Al
Freitag _ Nusieln &
mit GemiisesoBe A116
Gurken-Salat
Obst

Anderungen vorbehalten

e Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit Antioxidationsmittel, 5= mit
Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8= geschwarzt, 9= gewachst, 10= mit
Siifungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6, Hybridstdmme7), B=
Krebstiere*, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen*, G= Milch* und Milchprodukte
(einschlieflich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannussb,
Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*, J= Senf*, K= Sesamsamen*, L=
Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/Il, M= Lupinen*, N=
Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <2\ ohne Weizen %\ Vegetarisch
) ®




-~

Speiseplan Sterntaler
vom 19.10. bis 23.10.2026

Sonderessen
Menii 68
Hadhnchenbrust
Monta
J in CurrysoBe?!1® mit Reis ®
Rohkost-Salat Q
Obst
Menii 57
. . ‘o"'-"\"
Dienstag Rotelinsensuppe mit
ToastbrotA!
Obst
Menii 6
- D,Al
Mittwoch flschnuggefs |
mit Kartoffelbrei®! &
und Erbsen-Mais-Gemiise Q)
Joghurt®
Meni 25
. Al,l . ‘o"'-"\"
Donnerstag Paprikagulasch”** mit 39
Nudeln”!
Obst
Meni 10
ALC v P
Freitag Kartoffelpuffer™ < mit 9
Apfelmus®

Anderungen vorbehalten

e  Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit Antioxidationsmittel, 5= mit
Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8= geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiiBungsmittel, 11= enthdlt
Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamuté, Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C=
Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen™, 6= Milch* und Milchprodukte (einschlieflich Laktose), H=
Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und
Queenslandnuss9), I= Sellerie*,

J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/I, M=
Lupinen*, N= Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <2\ ohne Weizen %\ Vegetarisch
) ®




SpeiSeplqn Sterntaler
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Dienstleistungen GmbH

vom 26.10. bis 30.10.2026

Sonderessen

Menii 41
Gefliigelcurrywurst-Sauce’ ! mit
Montag . )
Nudeln? \Z/
Fruchtquark @ ©

Menii 32
: - AL1G
Dienstag Fisch in Karo‘r’retnsoBe o
mit Reis 2/
Obst O

Menii 30
Mittwoch Backkar.’ro.;‘feln mit Q

Zaziki® und
Gemiusesticks

Menii 99 o~
in|i ALG.C W
Donnerstag , Ravioli Al C
mit Tomatensofe Y

Obst

Mendi 59
Freitag Kirbiskartoffelsuppe mit
Brétchen®! ®

Wackelpudding(Rinder‘gelaTine)

Anderungen vorbehalten

e  Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpskelsalz, 4= mit Antioxidationsmittel, 5= mit
Geschmacksverstarker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8= geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiiBungsmittel, 11= enthdlt
Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamuté, Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C=
Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen*, G= Milch* und Milchprodukte (einschlieflich Laktose), H=
Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und
Queenslandnuss9), I= Sellerie*,

J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/I, M=
Lupinen*, N= Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <2\ ohne Weizen %\ Vegetarisch
) ®




